Curso De Quiropraxia
Programa de Estudios

Mddulo 1
Introduccion

Osteopatia y Quiropraxia(historia)

El estudio del hombre y su conjunto, alguna definiciones, esqueleto, columna vertebral
o raquis, huesos periostio, hematopoyesis, médula espinal, médula ésea, medula
suprarrenal.

Nociones sobre la Columna Vertebral

Cervical, dorsal lumbar, sacra, coccigea, los discos intervertebrales
Las vértebras, atlas, esquema de las partes de la columna.
Ejemplos de algunos traumatismos y tratamientos

Esqueleto dseo del térax, situacion del mediastino, dolores de espalda, lesiones
vertebrales, aspectos clinicos quiropracticos, el mapa anatédmico, el reconocimiento
del paciente, inclinaciones laterales, postura de cabeza y hombros, consecuencias de
una mala postura, postura pasiva o de relajacion, contracturas, examen por palpacién,
gue es y como es. Concentracion del quiropractor.

Nociones sobre el Sistema Nervioso

Sistema Nervioso Auténomo, la neurona, nervios craneales y nervios espinales, el arco
reflejo.

El Mecanismo reflejo de la Enfermedades

Los segmentos de facilitacidn, rotacion de las vértebras, sistema nervioso afectado,
locacion de las vértebras dislocadas, diagndstico por referencia.

Clasificacion de las enfermedades.
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Mddulo 2
Profundizando Concepto

Que es el angulo de movilidad, palpacion, anatomia, generalidad.
Diagndstico y Método Terapéutico

Masaje de la Musculatura del Dorso

Manipulacién de Vértebras

Como trabajar con la manipulacion, la respiracion dirigida y profunda del paciente, las
manipulaciones bruscas.
Raquis Cervical Superior

Raquis Cervical Inferior, articulacién occipito atloidea, lesidn bilateral, lesidon anterior
unilateral, lesién posterior bilateral, lesidn unilateral, lesion de deslizamiento lateral,
lesion psudorrotacion, otras, test de movilidad general observacién, palpacién,

Raquis Cervical Inferior
Lesiones de posterioridad, lesiones de lateralidad, lesiones de anterioridad.
Hombro

Clavicula, articulacion externo clavicular, articulacién acromio clavicular, lesion de
rotacién anterior y posterior, examen, articulacién omotoracica, articulacién escapulo
humeral, generalidades, abduccion, antepulsion, retropulsidn, rotacion internay
externa, elevacion del hombro, descenso del hombro.

Codo

Lesiones, Diagnostico, palpacion, examen de movilidad.
Glosario
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Mddulo 3
Conceptos Generales
Mufieca y Mano - Raquis Dorsal

Lesiones, diagnostico, exploracién y palpacién, test de movilidad, movilidad pasiva,
test neuroldgico, test ortopédicos, test de Alien de Phalen, raquis dorsal, dorsalgias,
anamnesis , inspeccién ,palpacién , test de movilidad , variantes de test, flexion ,
extension, latero flexién , rotacion.

Costillas

Biomecdnica respiratoria, biomecanica costal con los movimientos de tronco, lesiones
costales, lesiones secundarias disfunciones vertebrales, sub luxaciones lesiones
intradseas, lesiones respiratorias, diagnostico, anamnesis, test de movilidad,

Raquis Lumbar

Lesiones, osteopaticas, hipo movilidades, hiper movilidades, refracciones musculares,
debilidades musculares, lesiones discales, sindrome de carillas, ligamentos, musculos,
diagnostico, exploracion ortopédica, movilidad global, flexion, extension, rotacion,
movilidad analitica, pelvis, biodindmica del sacro en la marcha y de los iliacos,
adaptaciones pélvicas, lesiones ilio. sacras, lesiones traumaticas Lion postero interno,
llion antero externo, llion out flare, llion in flare, lesiones pubicas, lesiones sacroiliacas,
disfunciones bilaterales, disfunciones unilaterales, torsiones sacras, adaptacién de L5 a
los movimientos sacros, lesiones sacrocoxias, diagnostico osteopatico, interrogatorio,
observacion.

Cadera

Diagndstico, examen muscula, test de movilidad, palpacion
Rodilla

Diagndstico, anamnesis, inspeccion, palpacion, movilizacién pasiva, movilizacién activa,
papel del soleo.
Tobillo y Pie

Lesiones, tibia anterior, astragalo anterior, calcdneo antero medial, cuboides bajo
escafoides en rotacién externa, cuiias, dedos de martillos, diagnostico, disfuncién de
cuboides, disfuncion de escafoides, disfunciones, examen de movilidad, los pies vy la
estatica, pruebas musculares.

Tratamiento de Enfermedades Especificas

Aborto espontaneo, alteraciones cardiacas reflejas, afecciones valvulares, artrosis
coxofemoral, asma bronquial, carcinoma de mama, cefaleas vertebro vasculares,
jagueca oftdlmica de origen cervical, cefalea oftalmoplejia, convulsion motora refleja,
disfunciones intestinales, enuresis, estrabismo, hidronefrosis y nefroptosis, diabetes
mellitus, leucemia, sindrome laberintico — vestibular.




